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Palliatieve zorg binnen de (verstandelijk) gehandicaptenzorg. 
Waarom eigenlijk? 

Studiedag 13 maart 2020



Palliatieve zorg binnen de (verstandelijk)  
gehandicaptenzorg. Waarom eigenlijk? 

Nog altijd associëren veel mensen – niet alleen burgers maar 
ook zorgprofessionals – palliatieve zorg met pijnbestrijding in 
de stervensfase. Terwijl palliatieve zorg veel breder is. Tijdens 
het symposium van 15 november werd dit voor vele aanwezigen 
duidelijk. “Oh, dat bedoelen ze. Nou, dan is er werk aan de winkel.”

De werkgroep VG van de netwerken palliatieve zorg Groningen 
en Drenthe organiseren daarom een follow-up op 13 maart. Deze 
keer voor deelnemers van de multidisciplinaire behandelteams, 
als AVG’s, geestelijkverzorgers, VS-en, gedragswetenschappers, 
paramedici; locatiemanagagers; beleidsmedewerkers als 
kwaliteitsfunctionarissen en/of opleidingscoördinatoren.

De dag staat in het teken van inspiratie en bewustwording.  
Maar stilletjes hopen we op meer. Dat de aanwezigen aan 
het eind van de dag zeggen: we willen en gaan hier mee aan 
de slag en dit wordt onze eerste stap.

We wensen je een mooie dag. 

Wanneer
Vrijdag 13 maart 2020  
Vanaf 8.30 uur inloop en inschrijving. Start programma 9.00 uur
  
Waar
Congres- en vergadercentrum Hanze Plaza, Hamburgzaal.
Protonstraat 16
9743 AL Groningen
www.hanzeplaza.nl
Rondom Hanza Plaza is plek om gratis te parkeren.
Bereikbaarheid Groningen: https://slimmekaart.groningenbereikbaar.nl/#!/ 

Kosten
De dag kost €85,00 
Bij inschrijving voldoet u de deelnemersprijs via eenmalige machtiging of Ideal.
Na betaling ontvangt u een bevestigingsbrief. In uw account is de factuur op te 
halen. 

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd voor voor artsen via GAIA KNMG, gedragsweten-
schappers via NVO en logopedisten.

Aanmelden
Aanmelden kan via deze link.

Indien u reeds in het bezit bent van een gebruikersnaam en wachtwoord van nascholingssite Elann, 
dan verzoeken wij u vriendelijk deze te gebruiken. Bij inschrijving voldoet u de deelnemersprijs via een-
malige machtiging of Ideal. Uw inschrijving is pas definitief wanneer de betaling is afgerond. Na betaling 
ontvangt u een bevestigingsbrief. In uw account is de factuur op te halen. Voor vragen over inschrijving 
kan contact worden opgenomen met Janneke Komduur, j.komduur@elann.nl of 050 - 366 64 46
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Programma

8.30 uur  Inloop

9.00 uur Welkom door Jacqueline Tijhaar,coördinator netwerken   
   palliatieve zorg Groningen

9.05 uur  Marijke Tonino - 
   Palliatieve zorg binnen de gehandicaptenzorg. Waarom? 

Wat houdt het in? Hoe geef je handen en voeten aan 
een palliatieve zorgbenadering? Marijke heeft voor de 
gehandicaptenzorg een addendum gemaakt bij het 
kwaliteitskader palliatieve zorg. Daarmee zal zij gericht 
inzoomen op de vraagstukken waar je vanuit de VG 
voor komt te staan. Wat betekent dit voor  thema’s als 
advancecare planning, voor de aandacht op de vier 
dimensies, voor vroegtijdig in gesprek over wensen, 
ethische dilemma’s, en het bespreken en vastleggen van 
andere doelen bij een veranderend levensperspectief.

12.30 uur   Lunch

13.00 uur Bert Buizert - 
   Wat maakt signaleren en communiceren van een veranderend   
   levensperspectief zo ambivalent? 
   In de middag zal Bert de reisleider zijn in deze ontdekkingstocht.  
   De reis brengt ons naar plekken als: 

• de naaste in relatie tot degene voor wie hij/zij (al dan niet) graag  
 wil zorgen 
• de naaste in relatie tot de zorg en 
• de naaste in relatie tot andere naasten, 
• de zorgverlener én zijn/haar eigen ongemak met dit onderwerp 
• de zorgverlener in relatie tot de andere zorgverleners 
• etc. 

Daarna nodigt hij jullie uit naar de verschillende mogelijke 
benaderingsstrategieen op basis van STEM te kijken. Kun je 
er iets mee? En zo ja, hoe gaat dit voor jou/jullie werken? 
Bert zal bij zijn inbreng putten uit de trajecten die hij binnen 
Ipse de Brugge heeft doorlopen.

14.30 uur  Pauze

14.45 uur Vervolg

15.45 uur  Eerste stap richting Plan van Aanpak voor je eigen organisatie.   
   Op een interactieve wijze ga je met de collegae vanuit je eigen
   organisatie afspraken maken wat mogelijk vervolgstappen zijn   
   na deze dag. 

16.30 uur  Afronding en nazit.
Cicely Saunders

‘Palliatieve zorg voegt geen 
dagen toe aan het leven, 
maar leven aan de dagen’



Over de sprekers 

Marijke Tonino werkt sinds 2017 als AVG binnen 
’s Heeren Loo. Daarvoor heeft zij jarenlange ervaring 
opgebouwd bij Prismant waar zij als AVG speciaal was 
aangenomen vanwege haar kennis over palliatieve 
zorg. Door haar expertise over palliatieve zorg werkt 
ze tevens als consulent bij het IKNL en verzorgt zij 
trainingen en seminars door het hele land.

Bert Buizert. Vanaf 2008 is hij directeur bij Stichting STEM.  
De Stichting houdt zich bezig met het uitnodigen van mensen 
om tijdig te spreken over levenseinde-vragen. 

De stichting verzorgt o.a. trainingen in zorginstellingen, 
universiteiten, opleidingsinstituten, netwerken. 

Dagvoorzitter:
Jacqueline Tijhaar
Coördinator Netwerken Palliatieve Zorg Groningen 

P/a Elann (Eerste Lijns Advies Noord-Nederland)
Paterswoldseweg 806
9728 BM Groningen
T: 050-366 64 41
M: 06-27 45 50 66
E: j.tijhaar@elann.nl 
www.netwerkpalliatievezorg.nl/groningen


